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Control del acceso de nuestros hij@s a “ Las Nuevas Tecnologías”. 

 

 

 

Como padres y madres tenemos que tener especial cuidado en las nuevas tecnologías 

que nos ofrecen la red o internet en cuanto al control en los niños y jóvenes. 

Más de la mitad de los menores y adolescentes que usan internet han sido contactados 

en alguna ocasión por algún desconocido, y según un informe de Microsoft, un 76% ha 

respondido "por curiosidad" a ese contacto.

Cierto que internet es como un océano lleno de inagotables conocimientos y 

descubrimientos que sobre todo los niños no saben  los peligros que corren por ese 

océano lleno de turbias aguas. 

 

Y al igual que los mayores, los niños aprovechan las incalculables posibilidades que le 

ofrecen las nuevas tecnologías en beneficio propio, pero, depende del uso que se hagan 

de ellas pueden provocarle problemas, errores de uso y más de un disgusto. 

Controlar a qué páginas acceden los niños, qué ven a través de internet y qué personas 

se les cruzan en el camino de su vida, es una nueva tarea que se ha incorporado al 

decálogo como madres y padres. 

Claro que tampoco es prohibir o tener acceso a las nuevas tecnologías a los niños, todo 

lo contrario hay que potenciarlas ya que desarrollan habilidades sociales, pero hay que 

tener una supervisión o control. Y por supuesto si tiene correo electrónico o cuentas en 

las redes sociales, los padres tienen que tener acceso a ellas. 

Grandes especialistas en el tema, dan consejos muy apropiados para ello, por ejemplo 

dicen, que el ordenador tiene que estar en una zona común en la cual los padres puedan 

controlar la navegación de su hijo y además tener programas para evitar entren en 

ciertas páginas. 

Tambien debemos tener especial control, en el tiempo que nuestros hijos dedican en 

internet, pues repercute en el rendimiento escolar. El pasado curso un alto porcentaje de 

alumn@s bajo considerablemente su rendimiento y aprendizaje en clase al estar hasta 

altas horas de la noche conectado a internet, viendo la tele, etc.. Lo recomendado es un  

descanso mínimo de 9 horas diarias. 

Pero para poder tener un diálogo entre padres e hijos, los padres tienen que tener una 

idea y control de las situaciones de riesgo que tienen los menores o niños. 



 

 

 

 

La red social Tuenti tiene cuenta con más de 7 millones de usuarios en España. De 

ellos, un tercio se sitúa entre los 18 y los 24 años, pero también cerca de otro tercio son 

usuarios menores de edad. Los menores de 14 años no pueden crearse un perfil en una 

red social sin consentimiento paterno, pero la realidad es que son muchos los niños que 

tienen cuenta en Facebook o Tuenti. 

Es muy sencillo falsificar la edad, tanto para menores como para los pederastas, 

muchos de estos delincuentes de la red, entran en los chat o conversaciones electrónicas 

haciéndose pasar por uno de ellos. Cuando el niño o el adolescente ha bajado la guardia 

y se confía, el pervertido tiene la puerta abierta a la intimidadación del menor. 

CIBERBULLYING 

Se denomina ciberbullying o e-bullying a una forma de acoso que se produce a través de 

Internet, mediante el uso de teléfonos móviles u otros medios tecnológicos como 

cámaras fotográficas o de video digitales, es decir usando las nuevas tecnologías al 

alcance también de nuestros niños y adolescentes. Una forma de violencia que nos 

hubiera parecido imposible años atrás. 

 Se hace extraño que un adolescente sea capaz de unirse a otros y empiecen a pegar, 

insultar y humillar a sus compañeros,  grabando esas imágenes en teléfonos móviles, o 

con cámaras y después las enseñen y divulguen a otros compañeros con la única 

finalidad de someter a otros, divertirse y divertir a otros compañeros de una forma 

distorsionada y morbosa.

En la web Protegeles.com, podréis encontrar información relacionada para proteger a 

los menores y estar al día sobre estos temas que preocupa cada vez más a los padres. 

 

NO ESPERES A QUE SURGA EL PROBLEMA, PREVENLO.... 


